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EXPERIENCIA LABORAL 
 

Terapeuta privado                      Enero. 2018 – Presente 

                                                                  Xalapa, Ver. – En linea 

▪ Terapeuta en terapia cognitivo conductual y psicología paliativa. 

▪ Atención a pacientes con afecciones relacionadas a ansiedad y depresión  

▪ Atención en ámbito hospitalario a pacientes oncológicos y cuidadores. 

o Intervenciones desarrolladas durante proyecto de investigación de doctorado 

▪ Creación de contenido en línea sobre diversos temas de psicología 

 

  

Centro de Apoyo de Contra la Violencia (CECOV) A.C.                      Marzo 2014 – May. 2018 

Encargado de área clínica                Nogales, Son.  

▪ Desarrollador y tallerista de diversos programas enfocados a la detección y tratamiento de la violencia. 

▪ Evaluador por medio de pruebas proyectivas y psicométricas. 

▪ Consejería y atención psicológica. 

▪ Desarrollo de diagnósticos clínicos. 

▪ Capacitación de personal. 

▪ Traducción de documentos. 

 

Structure Of Intelligence (SOI)              Enero 2015 – Mayo 2015 

Evaluador                             Ciudad Obregón, Son. 

▪ Aplicación y revisión de pruebas psicológicas en base al programa de mejora de habilidades mentales (Pruebas 

proyectivas, pruebas psicométricas, instrumentos propios de la organización) 

 

EDUCACION  
  

Universidad Veracruzana                                       Egresado Junio, 2024 

Doctorado en ciencias de la salud                               Xalapa, Ver. 

▪ Becado por CONAHCYT en posgrado de investigación.  

▪ Enfoque en sistemas de salud – Trabajo realizado con enfoque en cáncer de mamá y paliación.  

▪ Estancia de investigación realizada en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la Universidad de 

Guadalajara 

▪ Impartí clases a estudiantes de posgrado referente a sistemas de salud en el mundo y su comparativa.  

 

Instituto Tecnológico de Sonora (ITSON)                         Titulado Octubre, 2020  

Maestría en Investigación Psicológica                                                Ciudad Obregón, Son. 

▪ Becado por CONAHCYT en posgrado de investigación.  

▪ Enfoque en investigación en salud – Trabajo realizado con enfoque en eutanasia y paliación 

▪ Estancia de investigación en la Universidad Libre de Bruselas (Vrije Universiteit de Brussels End-Of-Lifecare 

Group) 

▪ Impartí clases a estudiantes universitarios de metodología de la investigación.  

 

Instituto Tecnológico de Sonora (ITSON)                         Titulado Mayo, 2018  

Licenciatura en Psicológica                                                                        Ciudad Obregón, Son. 

 

 



DATOS COMPLEMENTARIOS 
 

▪ Dominio de idioma español (natal); Inglés 90% (TOEFL IBT 108/120)  

▪ Manejo de paquete office 

▪ Manejo de SPSS 

▪ Experiencia en investigación cuantitativa y cualitativa 

▪ Entrenado en terapia cognitivo conductual para ansiedad y depresión por parte de Psychwire 

▪ Conocimiento en terapia paliativa CALM (Managing Cancer and Living Meaningfully) 

▪ Conocimiento en aplicación de pruebas psicológicas: HTP (árbol casa y persona), Dibujo de la figura 

humana, Persona bajo la lluvia, MMPI-2 (Inventario Multifacético de la personalidad de Minnesota -2), 16PF 

(16 Factores de personalidad). Test de Bender, Figura del rey, test de dominos, además de cuestionarios 

psicométricos (Escalas Beck, FACT/FACT-B) 

▪ Publicación de capítulo titulado “Adaptación y pilotaje de un instrumento para medir actitudes hacia la 

eutanasia” en libro digital “Calidad de vida y problemas asociados. Retos en la psicología actual” ISBN 978-607-

437-510-7 

▪ Ponente en el VI Simposio Internacional “La vulnerabilidad y sus desafíos: Una mirada desde la 

Responsabilidad social”, con el trabajo titulado “Cuidados paliativos en el Estado de Sonora” el día 14 de 

octubre de 2019. 

▪ Asistente en el Seminario multidisciplinario de los cuidados paliativos y tanatología para la atención de personas 

con periodo corto de vida y sus familias (13 de agosto al 19 de noviembre de 2020) 

▪ Ponente en la Primera Edición del Diplomado: Cuidados Paliativos Integrales (06 de noviembre 2023 a 30 de 

enero 20204) de la Secretaria de Salud y Servicios de Salud de Veracruz 

▪ Publicación de articulo “La importancia del bienestar psicológico para la paciente con cáncer de mama” En la 

Revista medica de la Universidad Veracruzana (DOI: 10.25009/rmuv.2023.2.95) 

 

 
 

https://doi.org/10.25009/rmuv.2023.2.95

